
Pangalan:______________________________________________________________
Petsa Nang Nagsimula:______________Petsa Nang Natapos:______________Iskor:________

Sipi ng Pagsasanay sa Pagkatuto
Mga Wastong Pagtugon sa mga Kalamidad

I. Panuto: Itambal ang mga pangungusap mula sa Hanay A sa Hanay B. Isulat ang titik ng tamang sagot sa patlang 
bago ang bilang.

Hanay A Hanay B

Wastong pagtugon sa mga kalamidad Mga Kalamidad

_______1. Iwasang lumusong sa tubig

_______2. Isagawa ang duck, cover, at hold

 _______3. Lumikas na ng tirahan kung malakas na ang agos
ng tubig mula sa bundok

 _______4. Kung malakas na ang ihip ng hangin manatili na 
lamang sa loob ng bahay

a. bagyo

b. baha

c. lindol

d. pagguho ng lupa

II. Panuto: Ibigay ang mga dapat gawin kapag lumilindol o bumabagyo. 

Mga Dapat Gawin

Kapag Lumilindol Kapag Bumabagyo


